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Время проведения проекта: годовой  

 

Цель проекта: Содействовать становлению игры как деятельности, 
обогащению развития её как самостоятельного творческого вида 
детской деятельности. Формировать положительные 
взаимоотношения между детьми (взаимопомощь, дружелюбие). 
Воспитывать организованность,  умение выполнять правила игры, 
подбирать предметы и атрибуты для игры, постройки из 
строительного материала. Развивать активное речевое общение 
детей, расширять и обогащать словарный запас. 

 

 

Проблема: В наше время родители мало уделяют своим детям 
время, не учат их играть, общаться между собой. Родителям легче 
включить телевизор детям или  дать планшет: дети предоставлены 
себе.  А ведь игра- это ведущая деятельность в дошкольном возрасте, 
она оказывает значительное влияние на развитие личности ребёнка.  
Дети учатся полноценному общению друг, с другом, впервые познают 
себя единым коллективом, сплачиваются и приобретают возможность 
проявить себя, свои лучшие качества личности. 

Задачи: 

1. Знакомить детей с трудовой деятельностью взрослых; 

2.  Учить  детей обьединяться  в пары, группами  в совместной игре, 
распределять роли, выполнять игровые действия, умение 
взаимодействовать и ладить в совместной игре; 

3.Содействовать сотруднечеству детей и взрослых для создания 
комфортной  предметно – развивающей среды; 

4. Дать рекомендации родителям, информацию по созданию 
предметно- игровой  среды в семье с учетом возрастных 
особенностей детей. 
 

 

 

 

 



 
Взаимодействие с родителями  
- Консультация для родителей по теме:  «Игра в жизни ребенка». 
- Создание  атрибутов для сюжетно-ролевых игр. 

 
  
Заключительный этап: 
  Результаты проведенной  работы: 
-Обогатили развивающую среду группы; 
-Повысили  у детей познавательный интерес;  
- У родителей расширились знания об игре детей,  
- Приготовили фотовыставку « Мы играли целый год» 

 
 

Ожидаемый результат. 

 Дети с удовольствием  будут принимать участие в игровой деятельности, 
научатся играть как индивидуально, так и в паре, самостоятельно  будут 
создавать условия для развёртывания игры. 

В конце года: 

Дети принимали участие в  фотосессии  в процессе игровой деятельности. 
Значительно повысился уровень сформированности умений играть в сюжетно-
ролевые игры по сравнению с началом учебного года. Детей  научили  играть  в 
коллективе, брать на себя роль, распределять роли, помогать товарищам по игре.  
Пополнился их словарный запас, развивалась речь в течение года. Дети с 
удовольствием играли,  просили продолжение, научились развивать сюжет 
дальше.   

 
Деятельностный этап: 
1. Проведение бесед:  « Моя семья», « Волшебные слова» и т.д. 

2.Рассматривание сюжетных иллюстраций  на тему: «Профессия» 

3.Наблюдения за трудовыми действиями взрослых.  

4.Чтение художественной литературы. 

 

 

 

Использовала материал в интернете, 

 художественную литературу из библиотеки имени       Олега Кошевого. 

 



 

Работа с родителями. 

 

-   Провели  консультацию  «Игра  в жизни детей»,   чтобы родители 
получили как можно больше информации о значении игры в развитии 
ребенка. 

  - Подготовили  памятку для родителей: «В какие игры можно играть 
дома» 

 -  Провели « вечера»  на тему: «Как играть с детьми».  

  - Родители совместно с детьми активно включились в работу по 
созданию атрибутов к сюжетно-ролевым играм. Родители вместе с 
детьми, приносили из дома различные коробочки, баночки, 
флакончики для игр в «Больницу», «Парикмахерскую», «Магазин», 
шили атбуты одежды для игр. Таким образом, нами были пополнены 
следующие игры:  «Парикмахерская»: различные расчески, ножницы, 
флакончики и т. д.;  «Больница»: градусники, различные коробочки, 
баночки,  «Магазин» и др.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Реализация проекта: 

 

В кого сегодня с тобой мы будем играть? В доктора или продавца?  

Как все дети, мы играем! 

Мы играем и мечтаем! 

Ведь профессий столько есть, 

Что их все не перечесть… 

Медсестра, маляр, учитель, 

Продавец, певец, водитель…  Гайда Лагздынь «Я играю и  мечтаю»  

 

 

Учимся играть рядом и вместе в начале года 

 

 

 

 

 

 



 

 

Строители…Тот, кто строит, тот чего – нибудь да стоит! 

 

 

Качу, лечу во весь опор. Я сам – шофер, и сам – мотор. (Борис Заходер) 

 

 

 



 

 Сюжетно - ролевая игра "Семья
" 

Рассматривали  иллюстрации и читали  С. Капутикян «Маша обедает» 

Беседовали на тему «Моя мама». 

 Играли в  дидактические игры: «Напоим куклу чаем», «Накормим куклу 

обедом» 

Цель: уточнить название посуды, назначение, учить последовательно 

выполнять действия. 

 Д/и «Оденем куклу на прогулку»  

Цель: упражнять в умении воспроизводить последовательность действий. 

Создавали  игровую обстанову в кукольном уголке:  посуда , утюг,  

ванночки, коляска  кроватка с постельным бельм. Внесение в игру предметов 

заместителей. 

 Использовали показ игровых действий ,  совместная игра (воспитатель – 

дочка, ребенок –мама) . 

Вопросы об игре («Как зовут твою дочку? », «Что ты ей сварила? », «Когда 

пойдете гулять? ») . 

 

 

«Сварим суп маме, сварим компот бабушке» Д/И 



 

«Мы идем в магазин за вкусненьким..» 

 

Сюжетно- ролевая игра "Магазин" 

 При   прогулке с родителями  к магазину у детей  расширились знания о 

труде продавца. 

Беседовали на тему «Как мы ходим в магазин, расширли знания детей о 

взаимоотношении продавца с покупателями. 

 Читали  Ч. Янгарским «В магазине игрушек» 

 Играли д/и «Какие продукты продаются в магазине» 

 В игре «Поможем кукле выбрать покупку»   расширяли  представления 

детей о товарах, которые продаются в разных магазинах. Беседовали «Какие 

бывают магазины» 

Предложили родителям  сшить фартуки  и шапочки для продавца, оформить 

витрины, принести  сумочки , игрушки –заменители  (печенье – кирпичики), 

конфеты – цветные палочки, деньги-разноцветные бумажки). 

Создавали игровую ситуацию: дома закончились продукты. Игровая 

ситуация «Открылся овощной магазин», «Научим зайку ходить в магазин. 

 

 

 

 



 
Новогодняя распрадажа 

 

 

 

Сюжетно-ролевая игра "Больница" 

Читали  К. И. Чуковского «Доктор Айболит». 

 Рассматривали  иллюстрации «Кукла заболела». 

Ходили на экскурсию к медсестре  детского сада. 

 Беседовали «Как доктор лечит детей». 

Читали  Е. Крылова «Как лечили петуха». 

 В   д/и «Кому что нужно для работы» учили подбирать предметы по 

назначению. 

В д и «Чей предмет» учили  называть профессию по предмету труда (трубка 

для слушания, градусник). 

В д/и «Лечим куклу» (послушать, поставить градусник, дать чай с малиной, 

молоко с медом)  учили детей игровым действиям. 

В д/и «Что лишнее»  учили  замечать ошибки, исправлять их. 

Приготовили  набор «Доктор» (градусник, бинта, бутылочек из-под лекарств, 

шпателя). 

Родители сшили  шапочки для врача. 



 Внесение предметов-заместителей (вата – кусочек поролона, таблетки – 

рисунок на картоне). 

 Создавали игровую   ситуацию: кукла лежит в кроватке, не встает, у неё 

болит горлышко. 

Дети включаются в ролевую беседу со взрослым, ребенок самостоятельно 

выполняет действия с куклой, повторяя за воспитателем. 

Вопросы: что делает доктор? 

Кто из вас хочет стать доктором? 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевая игра "Автобус" 

Беседовали с детьми  на тему «На чем люди ездят» 

 Рассматривали  альбома «Транспорт моей улицы» 

Наблюдение за трудом шофера, который привозит продукты в детский сад. 

Играли в д/и «Чей предмет» Цель: продолжать учить называть профессию в 

соответствии с предметом, 

 Д/и «Едем в гости»  Цель: продолжать учить детей разнообразить игровые 

действия. 

Вместе с родителями приготовили атрибуты:  руль, ключ, кепки для шофера, 

набор ключей, игрушки – автобус,  предметов – заместителей (ключи для 

ремонта машин – палочки) 

Создание  проблемной  ситуации: «Я опаздываю, мне нужно срочно на 

работу. Как мне быть? »  Совместная игра (воспитатель – пассажир, ребенок 

– шофер). 

 Игровая ситуация «Поездка в гости». 

Вопросы об игре (Кто возит людей? Кто хочет стать шофером) 

 



 

 

 Сюжетно-ролевая игра "Парикмахерская" 
 

Чтение потешки «Расти коса до пояса». Рассматривание иллюстраций с 

изображением работы парикмахера. 

Праздник для кукол «Приведем кукол в порядок» 

Цель: продолжать знакомство с инструментами парикмахера. 

Играли в  д /игры «Кому нужна расческа»,  «Что лишнее». 

Цель: закрепить знания о названии инструментов парикмахера. 

 Д/игра «Покажи кукле, как работает парикмахер» 

Цель: Продолжать учить подбирать предметы по назначению. 

 Пополнение игрового уголка: фен, ножницы, бигуди, бусы, различные 

бутылочки.  Внесение деталей костюма (красивый фартук) 

 Создание проблемной ситуации: кукла Таня собирается в гости на День 

рождения. 

 Вопросы об игре (Что нужно взять парикмахеру, чтобы подстричь волосы? 

Для чего нужен фен. Совместная игра (ребенок – парикмахер, воспитатель –

клиент) . 

 



«Игра в жизни ребенка» 

Игра – один из тех видов деятельности, которые 

используются взрослыми в целях воспитания 

дошкольников, обучения их различным действиям с 

предметами, способам и средствам общения. В игре ребенок 

развивается как личность, у него формируются те стороны 

психики, от которых впоследствии будут зависеть 

успешность его учебной и трудовой деятельности, его 

отношения к людям. 

Игра-это приобретаемый ребёнком опыт думать и говорить 

свободно, не боясь критики за возможные ошибки. Этот его 

новый опыт способствует пониманию принятых в обществе 

соотношений норм и ценностей, а также повышению 

самооценки и развитию собственного эго. 

Игра позволяет ребёнку лучше понять себя, так как ломает 

условности и позволяет проверить себя в разных ролях –

''сильный-слабый'', ''красивый-гадкий'', ''храбрый –

трусливый''. 

Игра учит детей общаться и понимать других людей. 

Игра-это диалог между внутренним миром ребёнка и 

внешним. В играх детьми усваиваются понятия ''верно-

неверно'', ''можно-нельзя'', ''внутри-меня», «вне-меня'' и 

другие. 

Выбирая тему по самообразованию, мы исходили из того, 

что одной из ведущих видов деятельности детей является 

игра. Именно она пронизывает всю жизнь ребенка, 

способствует физическому и духовному здоровью, является 

источником обширной информации, методом обучения и 

воспитания детей. С ее помощью создаются условия для 

развития творческих способностей, всестороннего развития 

ребенка. 

 



Информация для родителей    по теме 
 «Игра с ребенком в жизни вашей семьи». 
 

  

 

Мы хотим привлечь внимание родителей к детской 

игре как к деятельности, которая в условиях семьи 

наиболее полно удовлетворяет потребности ребенка в 

деловом, познавательном и эмоциональном общении 

со взрослым.  Показать родителям значение 

совместных игр в семье для развития ребенка; 

познакомить с традициями и формами игрового 

досуга в семье, с разными видами игр. 
 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       Уважаемые родители,  каждый из вас мечтает, чтобы 

ребенок вырос умным, самостоятельным, в будущем сумел 

занять достойное место в жизни общества. Дети 

воспитываются в играх так и в других видах деятельности. 

Выполняя ту или иную роль, они как бы готовят себя к 

будущему, к серьезной жизни взрослых. Можно сказать, что 

игра для малыша – это машина времени: она дает ему 

возможность пожить той жизнью, которая ему предстоит 

через много лет. 
Великий педагог Антон Семенович Макаренко говорил: 

«Каков ребенок в игре, таков во многом он будет в работе, 

когда вырастет». 
Ни к какой деятельности ребенок не проявляет столько 

интереса, сколько к  игровой. Ему интересно, а значит, 

познание и развитие происходят легко, с удовольствием. 

Вот в чем секрет воспитательных возможностей игры. 
 

Игры развивают познавательные процессы личности – 

внимание, память, мышление, воображение;  тренируют 

наблюдательность, ум;  развивают творческие способности 

детей; формируют эмоционально-чувственную сферу 

личности ребенка; способствуют познанию ребенком 

самого себя и побуждают его к самосовершенствованию;  
учат самодисциплине, настойчивости, выдержке  - всем тем 

волевым качествам, без которых трудно жить и достигать 

поставленных целей и задач. 
  Наши дети любят играть. Эту особенность учитываем мы  

при подготовке и проведении занятий с малышами. Игры и 

игровые ситуации на занятиях – это неотъемлемая часть 

развивающей методики обучения дошкольников. И очень 

важно, чтобы и в семье родители стремились развивать 

детей игровыми средствами. 
 Давайте посмотрим на себя со стороны: мы какие? 

Любим ли играть с детьми? Находим  ли для этого время? 



Что мы знаем об играх  своего ребенка и его предпочтения?  

 
 Все игры делятся на: 

1. Сюжетно-ролевые 
2. Дидактические 
3. Подвижные 
4. Музыкально-театральные 
5. Строительные: как с природным материалом, так и со 

строительным конструктором.  
 

Каждая игра предполагает какой-то результат, обучение чему-то, 
развитие чего-то. 

• Используйте в играх с детьми фольклор: потешки, прибаутки, 
считалки, скороговорки, загадки, пословицы, сказки. Это 
сокровищница русской народной речи и мудрости. 

• Не забывайте о подвижных и спортивных играх. Они развивают не 
только силу, ловкость и другие физические качества, но и внимание, 
мышление, воображение. 

• Значительную часть времени мамы проводят на кухне. Постарайтесь 
использовать это время для общения с ребенком. Например, 
параллельно готовя, предложите поиграть в игры: «Большой — 
маленький», «Какого цвета», «Придумай слово»; сочинить с вами 
сказку, сосчитать предметы на кухне, придумать задачу, 
посоревноваться в скороговорках и т. д. 

• Научитесь играть в шашки (шахматы). Эти игры развивают 
логическое мышление, пространственное воображение, внимание, 
память, умение прогнозировать свои действия и проверять 
правильность их выбора. 

• Прививайте детям любовь к игровым развлечениям — кроссвордам, 
головоломкам, шарадам, ребусам. Они расширяют кругозор, 
развивают находчивость, смекалку, тренируют ум. 

• Обогащайте совместные прогулки на природе или прогулки по городу 
игровыми познавательными моментами. Изучайте окружающий мир 
вместе с детьми. Совместно разгадывайте тайны, придумывайте 
викторины, загадки, учите быть наблюдательными. 

• Вместе с детьми изучайте историю семьи, своей фамилии. 
Превратите это в увлекательную игру создания своей родословной. 

 



 
 

Придумайте забавную историю про игрушку, которую можно рассказать 

детям, причем можно сказать только одно предложение передовая игрушку 

друг другу. Вот так можно поиграть с ребенком например в очереди к врачу. 
 

 Педагог А. Гаврилава. 
«Любить ребенка – не значит обладать им или жить рядом, а скорее 

чувствовать, угадать, что ему нужно, и доверять ему. Доверие же связано с 

риском. Но воспитание на доверии принесет несоизмеримо больше 

положительных результатов и радости как детям, так и родителям». 
 
 
Кто такие наши дети? 
Это дети, стоящие на головах. 
 Чтобы выглядеть прилично, 
Ведь из такого положения видно отлично, 
Что взрослые не такие большие 
И растут вверх ногами , 
Ходят с серьезными головами, 
И смотрят, что это дети делают. 
«Ну-ка, ну-ка»,- присматриваются взрослые, 
Поворачиваются и понимают, 
Что дети им мир игры открывают. 
Чудесный мир игры – это просто! 
Примерим этот мир на себя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Условия развития игровой деятельности детей в семье 

• Создание ситуаций, стимулирующих возникновение и развертывание 
игры. 

• Обогащение впечатлений детей, которые могут быть использованы в 
игре: чтение книг, прослушивание аудиозаписей, обсуждение событий 
из жизни детей, рассказы взрослых о себе и других людях, 
проведение экскурсий, прогулок, посещение музеев, театров, 
привлечение внимания детей к содержанию деятельности людей, к их 
взаимоотношениям, к явлениям в живой и неживой природе и пр. 

• Выделение времени для игры с ребенком. 

• Развитие творческой активности детей в игре: побуждение детей к 
играм-фантазиям (придумыванию сказок и пр.) . 

• Стимулирование использования в игре предметов-заместителей, 
помощь в их подборе, в использовании игрового оборудования. 

• Внимательное и тактичное отношение к свободной игре детей, 
включение в нее по мере необходимости в качестве равноправного 
партнера. 

• Стимулирование разных видов игр (подвижных, настольно-печатных, 
творческих, игр-драматизаций и др.) . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



«Конверт дружеских вопросов». 

 

   Какая  самая любимая  игрушка вашего ребенка?  

   Что делать, если ребенок просит вас поиграть, а вы   
смотрите телевизор? 

   Как быть, если любая неудача в игре вызывает у ребенка 
угнетенное состояние или слезы? 

   Нужно ли ребенку поддаваться в игре? Когда? Почему? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Одна из важных задач родителя — научить ребенка 
проигрывать. Известно, что некоторые дети не переносят 
проигрышей: плачут, устраивают сцены, отказываются 
играть. Не стоит в таких случаях жалеть ребенка, идти у него 
на поводу, стараться нарочно проиграть. Ведь игра — это 
прообраз жизненных ситуаций, где будут соревнование, 
соперничество и, конечно, возможные проигрыши. 

Ваша игра с ребенком готовит его к жизни. Через игру он 
может понять, что, во-первых, его не всегда ждет успех; во-
вторых, что для успеха надо работать, думать и много знать; 
в-третьих, проигрыш еще не конец света. 

Если ваш ребенок особенно чувствительный, то поговорите с 
ним заранее. Отметьте, что каждый из нас будет время от 
времени проигрывать, и тогда каждый может поделиться 
своими огорчениями, а другой может ему посочувствовать.  
Ориентация ребенка на выигрыш появляется у него только в 
4, 5 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Любимая игрушка». 

Детям предлагают несколько различных игрушек на выбор: 
куклы, настольно-печатные игры, мяч, скакалка, заводная 
машина, развивающая игра, музыкальная игрушка и т. п. 

Детей просят назвать свои любимые игрушки и игры.  

 

 

 

 

Анкетирование родителей 

— Любит ли ваш ребенок играть? 

— В какие игры вы играете с ним дома? 

— Чему могут научить ребенка эти игры? 

«Незаконченное предложение» 

(Закончите следующие предложения.) 

• Любимая игра моего ребенка — это. 

• Дома наш ребенок любит играть в. 

• Папа любит с ним играть в. 

• Мама любит с ним играть в. 

 

 

 

 

 



 

Памятка для родителей 

 

• Начинайте играть в самые простые игры, 
постепенно усложняйте игровые задания и, не 
спеша, переходите к более трудным. 

• Не разучивайте сразу очень много игр, ведь 
малыш должен «наиграться», ребенок младшего 
дошкольного возраста любит повторять. 

• Хвалите ребенка за успехи в игре. Ориентация 
на выигрыш появляется только в 4, 5 года, 
поэтому поощрение оценками, баллами, очками, 
распределением призовых мест возможно 
немного позже. 

• Приучайте ребенка хранить игрушки и игровые 
предметы аккуратно, в специально отведенном 
для них месте. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Условия развития игровой деятельности детей в семье 

 

• Создание ситуаций, стимулирующих возникновение и 
развертывание игры. 

• Обогащение впечатлений детей, которые могут быть 
использованы в игре: чтение книг, прослушивание 
аудиозаписей, обсуждение событий из жизни детей, рассказы 
взрослых о себе и других людях, проведение экскурсий, 
прогулок, посещение музеев, театров, привлечение внимания 
детей к содержанию деятельности людей, к их 
взаимоотношениям, к явлениям в живой и неживой природе и 
пр. 

• Выделение времени для игры с ребенком. 

• Развитие творческой активности детей в игре: побуждение 
детей к играм-фантазиям (придумыванию сказок и пр.) 

• Стимулирование использования в игре предметов-
заместителей, помощь в их подборе, в использовании 
игрового оборудования. 

• Внимательное и тактичное отношение к свободной игре 
детей, включение в нее по мере необходимости в качестве 
равноправного партнера. 

• Стимулирование разных видов игр (подвижных, настольно-
печатных, творческих, игр-драматизаций и др.) 

 

 

 

 

 

 



Сюжетно – ролевая игра  «Постираем белье кукле»:  Разбираем с детьми 

последовательность  

Стираем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Вешаем белье 

Потом гладим 

 

 

 



Сюжетно – ролевая игра « Строим гараж»  ( Ух ты, что у нас получилось) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Читаем, рассматриваем, потом играем. 

 



 

 

 Сюжетно – ролевая игра «Пешеходы и машины» 

 

 

 

 

Сюжетно – ролевая игра «Корабль» 

Помни каждый пешеход.  Правила дороги. 

К нарушителям подход.   Будет самый строгий! 

 

 

 

 



 

 

«Мы плывем на корабле» 

 

 

 
 



 

 

Играем  

в сюжетно-ролевые          

игры    с детьми 

 

 

 

 

 



 «Игрушки у врача» 

Цель: учить детей уходу за больными и пользованию 

медицинскими инструментами, воспитывать в детях 

внимательность, чуткость, расширять словарный запас: ввести 

понятия «больница», «больной», «лечение», «лекарства», 

«температура», «стационар». 

Оборудование: куклы, игрушечные зверята, медицинские 

инструменты: термометр, шприц, таблетки, ложечка, фонендоскоп, 

вата, баночки с лекарствами, бинт, халат и чепчик для врача. 

Ход игры: 

Воспитатель предлагает поиграть, выбираются Доктор и 

Медсестра, остальные дети берут в руки игрушечных зверюшек и 

кукол, приходят в поликлинику на прием. К врачу обращаются 

пациенты с различными заболеваниями: у мишки болят зубы, 

потому что он ел много сладкого, кукла Маша прищемила дверью 

пальчик и т. д. Уточняем действия: Доктор осматривает больного, 

назначает ему лечение, а Медсестра выполняет его указания. 

Некоторые больные требуют стационарного лечения, их кладут в 

больницу. Дети старшего дошкольного возраста могут выбрать 

несколько разных специалистов – терапевта, окулиста, хирурга и 

других известных детям врачей. Попадая на прием, игрушки 

рассказывают, почему они попали к врачу, воспитатель обсуждает с 

детьми, можно ли было этого избежать, говорит, что нужно с 

большей заботой относиться к своему здоровью. В ходе игры дети 

наблюдают за тем, как врач лечит больных – делает перевязки, 

измеряет температуру. Воспитатель оценивает, как дети общаются 

между собой, напоминает о том, чтобы выздоровевшие игрушки не 

забывали благодарить врача за оказанную помощь 

 

 

 

 

 



 

  «Строим дом» 

Цель: познакомить детей со строительными профессиями, обратить 

внимание на роль техники, облегчающей труд строителей, научить 

детей сооружать постройку несложной конструкции, воспитать 

дружеские взаимоотношения в коллективе, расширить знания детей 

об особенностях труда строителей, расширить словарный запас 

детей: ввести понятия «постройка», «каменщик», «подъемный 

кран», «строитель», «крановщик», «плотник», «сварщик», 

«строительный материал». 

Оборудование: крупный строительный материал, машины, 

подъемный кран, игрушки для обыгрывания постройки, картинки с 

изображением людей строительной профессии: каменщика, 

плотника, крановщика, шофера и т. д. 

Ход игры: 

 Воспитатель предлагает детям отгадать загадку: «Что за башенка 

стоит, а в окошке свет горит? В этой башне мы живем, и она 

зовется …? (дом)». Воспитатель предлагает детям построить 

большой, просторный дом, где бы могли поселиться игрушки. Дети 

вспоминают, какие бывают строительные профессии, чем заняты 

люди на стройке. Они рассматривают изображения строителей и 

рассказывают об их обязанностях. Затем дети договариваются о 

постройке дома. Распределяются роли между детьми: одни – 

Строители, они строят дом; другие – Водители, они подвозят 

строительный материал на стройку, один из детей – Крановщик. В 

ходе строительства следует обращать внимание на 

взаимоотношения между детьми. Дом готов, и туда могут вселяться 

новые жители. Дети самостоятельно играют. 

 

 

                    

 

 

 

 

 



 «Собираемся на прогулку» 

 

Цель: развивать у детей умение подбирать одежду для разного сезона, 

научить правильно называть элементы одежды, закреплять обобщенные 

понятия «одежда», «обувь», воспитывать заботливое отношение к 

окружающим.  

 

Оборудование: куклы, одежда для всех периодов года (для лета, зимы, весны 

и осени, маленький шкафчик для одежды и стульчик.  

 

Ход игры: 

В гости к детям приходит новая кукла. Она знакомится с ними и хочет 

поиграть. Но ребята собираются на прогулку и предлагают кукле идти с 

ними. Кукла жалуется, что она не может одеваться, и тогда ребята 

предлагают ей свою помощь. Дети достают из шкафчика кукольную одежду, 

называют ее, выбирают то, что нужно сейчас одеть по погоде. С помощью 

воспитателя в правильной последовательности они одевают куклу. Затем 

дети одеваются сами и выходят вместе с куклой на прогулку. По 

возвращении с прогулки дети раздеваются сами и раздевают куклу в нужной 

последовательности, комментируя свои действия.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Печем пирожки» 

Цель: знакомить детей с процессом приготовления пирожков и правилами безопасности 

на кухне; учить ставить игровые цели, выполнять соответствующие игровые действия, 

находить в окружающей обстановке предметы, необходимые для игры, подводить детей к 

самостоятельному созданию игровых замыслов; развивать игровые умения и навыки, 

обогащать словарный запас; воспитывать уважение к чужому труду; закреплять умение 

объединятся в группы в игре, выполнять игровые действия. 

Оборудование: кухонная посуда, куклы, детали строительного набора(небольшие 

шарики, разрезанные пополам), предметы-заместители 

Ход игры: 

Вос-ль: -Дети, вы  хотите со мной поиграть? Я буду пирожки печь. Посмотрите, что у 

меня есть (снимает крышку с коробки и кладет ее рядом).  

-Я буду тесто месить для пирожков. Вот так, вот так! (Перемешивает в коробке детали из 

строителя. ) 

С  чем вы любите пирожки? С повидлом? Вот этот пирожок для тебя, он с повидлом 

(показывает, как лепить пирожок). 

-Ой, а куда же мне положить пирожки? На чем будем их печь? (Хорошо, если кто-то из 

детей догадается, что для этого можно использовать лежащую на столе крышку от 

коробки.) Действительно, сюда можно пирожки класть! Пусть это будет противень, как у 

мамы на кухне. 

-Вот здесь будет Сонин пирожок с повидлом. А с чем Сережа  любит пирожок? Хочешь с 

капустой или с яблоками? Вот он, пирожок с яблоками и Эле пирожок слепим, и Альбине. 

-У нас осталось еще место, давайте еще пирожок сделаем. Кто мне поможет? 

-Полина, замеси тесто. Вот как у тебя хорошо получается! 

-А теперь лепи пирожок вот так, как я. Клади его на противень. (Предлагает другим 

детям.) Много пирожков получилось. Не осталось ни одного свободного места. Надо в 

духовку ставить, пусть пекутся. А где же у нас будет духовка? 

-Оля, где будем печь пирожки? Вот здесь? (Можно использовать любые заместите ли.) 

Это плита? Включай побыстрей! Поставили пироги.  

- А как там наши пирожки? 

-Понюхайте, как вкусно пахнет. 

-Оля, посмотри, пирожки уже зарумянились? 

-Конечно, они готовы. Я сейчас их вытащу из духовки. Осторожно, горячо! 

-Угощайтесь. Вот это чей пирожок?  Вкусно? 

(Раздаю пирожки всем. Если дети будут брать «пирожок» в рот, остановить их.)  

Вот какие пирожки получились вкусные. 

Мы поели, а куклы голодными остались. Они тоже хотят пирожков. 



«Уложим кукол спать» 

 

Цели: закрепить умение сравнивать два предмета по  длине, 

ширине и высоте приемом приложения друг к  другу, воспитывать 

доброжелательность. 

 

Оборудование: 2 куклы, разные по росту, 2 кроватки  разной 

длины, 2 стула разной высоты, 2 простыни разной длины,  2 одеяла 

разной ширины. 

 

Ход игры: 

В гости к детям приходят две куклы. Дети знакомятся  с ними, 

играют, угощают их вкусным печеньем, чаем.  Дети и не заметили, 

как пришла пора отдохнуть куклам. 

 Их надо уложить в кроватку. Так как эти куклы разные  по росту, 

им надо правильно подобрать кроватку и  постель. Дети с помощью 

воспитателя выполняют 

 это задание. Из коробочки они достают простыни,  одеяло, 

сравнивают их и застилают постель,  

правильно укладывают кукол спать. Воспитатель следит  за речью 

детей, акцентируя внимание на то, чтобы  они правильно 

употребляли слова результата  сравнения: «выше – ниже»; «шире – 

уже»;  «длиннее – короче». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Стирка кукольного белья» 

Цели: учить объединяться по двое-трое для самостоятельных игр; 

способствовать становлению сюжетно игры с куклами, обогащать 

содержание таких игр.  

Материал и оборудование: ванночка, мыльница, мыло ( предмет-

заместитель), стиральная доска, утюг; кукольное бельё; стойка для 

развешивания белья; гладильная доска.  

Ход игры: 

Воспитатель обращается к детям:  

-Мы с вами купали кукол и забыли постирать их грязное бельё. Что 

нам для этого нужно?  

(Воспитатель расставляет предметы так, чтобы было удобно 

стирать вдвоём (втроём). Можно стирать всем вместе в одном 

большом тазу или отдельно в маленьких тазиках - главное, чтобы 

дети находились рядом).  

Когда всё необходимое для стирки готово, педагог спрашивает:  

-Можно стирать бельё?  

-Ничего не забыли принести? (нельзя, потому что не принесли 

воды).  

Какая нам нужна вода? (тёплая).  

-Давайте принесём воды и нальём её в таз (в тазы).  

Затем воспитатель показывает, как надо стирать бельё. Дети 

повторяют действия взрослого. Выстиранное бельё складывают в 

отдельные тазики.  

По совету воспитателя дети выливают грязную воду и наливают 

чистую холодную, для полоскания белья. Затем педагог поясняет:  

-Когда бельё выстирано, выполоскано, его надо отжать, встряхнуть 

(показывает) и повесить сушить.  

Дети повторяют все действия взрослого. После того как бельё 

развешено, воспитатель предлагает убрать всё на место и 

приготовить утюги, чтобы погладить высохшее бельё.  

В конце игры педагог говорит:  

-Вот какое чистое стало кукольное бельё. Надо его сложить в шкаф. 

Наши дочки привыкли к порядку.  

Игру можно повторить 2-3 раза с различными детьми. 

Воспитатель поощряет самостоятельные объединения малышей 

для игры.  

 



 «Собираемся на прогулку» 

 

Цель: развивать у детей умение подбирать одежду для разного 

сезона, научить правильно называть элементы одежды, закреплять 

обобщенные понятия «одежда», «обувь», воспитывать заботливое 

отношение к окружающим.  

 

Оборудование: куклы, одежда для всех периодов года (для лета, 

зимы, весны и осени, маленький шкафчик для одежды и стульчик.  

 

Ход игры: 

В гости к детям приходит новая кукла. Она знакомится с ними и 

хочет поиграть. Но ребята собираются на прогулку и предлагают 

кукле идти с ними. Кукла жалуется, что она не может одеваться, и 

тогда ребята предлагают ей свою помощь. Дети достают из 

шкафчика кукольную одежду, называют ее, выбирают то, что 

нужно сейчас одеть по погоде. С помощью воспитателя в 

правильной последовательности они одевают куклу. Затем дети 

одеваются сами и выходят вместе с куклой на прогулку. По 

возвращении с прогулки дети раздеваются сами и раздевают куклу 

в нужной последовательности, комментируя свои действия.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

«Больница» 

Цели:  продолжать знакомить детей с профессиями врач и медсестра;  

вызвать интерес к профессиям медицинских работников; развивать речь 

детей и обогащать словарный запас; помогать детям налаживать 

взаимодействия в совместной игре;  воспитывать чуткое и внимательное 

отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения. 

Оборудование:  медицинские  карточки по количеству детей,  игрушечный 

фонендоскоп,  шпатель, зеркало ЛОРа, градусник, зелёнка,  стол,  2  белых  

халата для врача и медсестры,  2 белых шапочки,  вата,  бинт,  шприц.  

Ход игры:  

Воспитатель-врач разыгрывает диалог с зайкой- пациентом (ребенок). 

В р а ч. Больница открывается. Я — врач. Кто пришел ко мне на прием? 

Пациент-зайчик (жалобно).Я - доктор. 

В ра ч. Садитесь, больной. Что у вас болит? 

Пациент. У меня кашель, болят ушки. 

Врач. Давайте я вас послушаю. Дышите глубже. (Слушает больного 

трубкой.) Вы сильно кашляете. Покажите уши. Уши воспалились. А теперь 

надо измерить температуру. Возьмите градусник. Температура высокая. Вам 

надо пить лекарство. Вот это. (дает флакон.) Наливайте в ложечку и пейте 

каждый день. Вы поняли? 

Пациент. Да. Я буду пить лекарство, как вы велели. Спасибо, доктор. До 

свидания. 

 

 

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 



 

«День рождения Степашки» 

 

Цель: расширить знания детей о способах и  последовательности сервировки 

стола для праздничного обеда; закрепить знания о столовых предметах, 

воспитывать внимательность, заботливость, ответственность, желание 

помочь; расширить словарный запас: ввести понятия «праздничный обед», 

«именины», «сервировка», «посуда», «сервис». 

 

Оборудование: игрушки, которые могут прийти в гости к Степашке, 

столовые предметы –тарелки, вилки, ложки, ножи, чашки, блюдца, салфетки, 

скатерть, столик, стульчики.  

 

Ход игры: 

Воспитатель сообщает детям о том, что у Степашки сегодня день рождения, 

предлагает пойти к нему в гости и поздравить его. Дети берут игрушки, идут 

в гости к Степашке и поздравляют его. Степашка предлагает всем чай с 

тортом и просит помочь ему накрыть стол. Дети активно участвуют в этом, с 

помощью воспитателя сервируют стол. процессе игры.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 Покатаем кукол на машине» 

Цели: знакомить детей с профессией шофера и правилами безопасного 

проезда на транспорте; учить детей объединяться по 2-3 ребёнка для 

самостоятельных игр, подводить  детей к самостоятельному замыслу 

игровых сюжетов; продолжать развивать умение переносить знакомые 

действия со строительным материалом в новые игровые ситуации, выполнять 

действия в соответствии с ролью (шофёр, пассажир); воспитывать интерес и 

уважение к профессии водителя,  желание соблюдать нормы поведения в 

общественном транспорте. 

Оборудование:  набор строительного материала (кубики, пластины, 

кирпичик),  рули (2-3 шт.), куклы, образные игрушки (мишка, заяц, лисичка), 

в строительном уголке воспитателем заранее построена машина. 

Ход игры: 

Воспитатель сажает на машину (сделанную заранее из крупного 

строительного материала) куклу Катю. Говорит: 

-кукла хочет покататься на машине. А кто будет шофёром? 

-Спасибо, Саша, ты был хорошим шофёром. Посмотри, к тебе пришли ещё 

ребята. Они тоже хотят покатать свои игрушки. Как вы попросите об этом 

Сашу? (Саша, покатай, пожалуйста, мою Свету.)  

-А чтобы вам не пришлось долго ждать, давайте попросим Ваню тоже быть 

шофёром. Поможем ему построить машину. Вы приносите нам кубики, 

кирпичики, а мы с Ваней будем строить. Приглашай пассажиров. 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  «День рождение куклы» 

Цели: познакомить детей с правилами сервировки стола, с правилами 

поведения за столом, со столовой посудой; учить правильно находить и 

отбирать посуду для чаепития;  

продолжать обогащать содержание игр; способствовать объединению детей 

для совместных игр; обогащать словарный запас; воспитывать желание 

соблюдать нормы поведения за столом, уважительное отношение к друг 

другу. 

Оборудование: чайная посуда, скатерть, кукла в нарядном платье, образные 

игрушки (мишка, заяц, бочонок с медом, морковка. Можно использовать 

предметы-заместители. 

Ход игры: 

Воспитатель говорит, что у куклы Кати сегодня день рождения и она 

приглашает в гости. Советует детям подумать, что они подарят Кате, чем 

порадуют её. Подсказывает, что они могут прийти в гости с мишкой и 

принести бочонок мёда или с зайкой, который подарит Кате вкусную 

сладкую морковку. 

Затем воспитатель предлагает детям помочь Кате красиво накрыть стол для 

гостей, пpигoтoвить чай.   Дети собираются на день рождения.  

При повторении игры можно отметить день рождения мишки, зайки, кота и 

др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 «Профессии» 

Цели: развивать у детей интерес к сюжетно-ролевым играм, помочь создать 

игровую обстановку; обогащать словарный запас, закреплять 

звукопроизношение; формировать у детей умение использовать 

строительный напольный материал, разнообразно действовать с ним; 

закрепить ранее полученные знания о труде врача, продавца, парикмахера; 

воспитывать дружеские взаимоотношения в игре. 

Ход игры: 

Воспитатель: 

Строим кроватки, стул, кран для мытья рук, накрываем стол. Кубики носим 

по одному, никому не мешая. Доктор, парикмахер и продавец идут на свою 

работу. А остальные ребятки заботятся о своих детках. (Помогаю развернуть 

игру, наладить взаимоотношения между теми, кто выбрал определенные 

роли, помогаю реализовать в игре впечатления, полученные детьми ранее.) 

Проходит определенное время игры. 

Воспитатель: 

В нашем городке наступил вечер, рабочий день закончился, закрывается 

больница, парикмахерская, магазин. Все убираем на место. 

Все ребятки справились, скажите, кем сегодня ты был, Ваня? Как ты 

заботился о своем сыночке? Куда с ним ходил? Даша, а ты чем кормила свою 

дочку? Юля, на какую кроватку ты спать положила доченьку? Каким 

доктором был Кирилл? Парикмахер? Продавец? 
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    «Зоопарк» 

Цели: обеспечить у детей интерес к сюжетно – ролевой игре, помочь создать игровую 

обстановку; научить детей различать характерные признаки внешнего вида диких 

животных; развивать речь, обогащать словарный запас, закреплять звукопроизношение; 

познакомить с особенностями поведения этих животных; способствовать расширению 

знаний о животных, об их внешнем виде, по памяти характеризовать их; воспитание 

доброго отношения к животным, любовь к ним, заботу о них, дружеские 

взаимоотношения в игре. 

Оборудование: строительный материал (крупный, мелкий лего, набор зверей, белый 

халат для врача, градусник, фонендоскоп, аптечка, касса, билеты. 

Ход игры: 

 Сегодня к нам приехал зоопарк. В зоопарке вы можете увидеть разных диких животных! 

Спешите, спешите! 

В зоопарке весёлые зверята. 

2 часть: Раздаю детям билеты в «зоопарк». 

3 часть: 

- Ребята, а кто из вас был в «зоопарке»? 

- Скажите, а зоопарк – это что? 

ЗООПАРК – зоологический парк, то место, где можно увидеть разных животных. Их 

привезли из разных стран. 

- А кто ухаживает за животными в зоопарке?  (человек). 

- А что он ещё делает в зоопарке? (охраняет, оберегает). 

- Из чего сделан наш мини – зоопарк? Это значит какой? (маленький). 

- А чтобы звери не разбежались, что сделано для зверей (вольеры). 

- А вольеры из чего построены? (из лего) . 

- Очень красивый зоопарк. Большой и просторный. 

- Давайте посмотрим, какие животные живут в нашем зоопарке? (дети перечисляют)  

- Наши животные приехали к нам из жарких стран, где зимой тепло, и им будет холодно у 

нас. 

- Как вы думаете, что нужно сделать для того, чтобы они смогли перезимовать нашу 

холодную зиму? (построить им домики). 

- Я вам предлагаю построить домики из деревянного строительного материала. 

Домики для животных мы построили. Теперь им не страшна наша суровая и холодная 

зима. 

- Вам понравилась игра в зоопарк? 

- Какие животные вызвали у вас интерес? 

- С какими животными вам не хотелось бы встретиться в лесу? 

- Как ты думаешь, дикие животные нуждаются в нашей помощи, как домашние? 

- Почему нельзя заводить диких животных в квартире? 

Наша экскурсия по зоопарку закончилась, но мы ещё с вами сюда приедем. 

  

 

                             

 

 

 



 «Семья» 

Цели: обогащение социально- игрового опыта между детьми; развитие игровых умений 

по сюжету «Семья»; закреплять представления детей о семье, об обязанностях членов 

семьи; развивать интерес к игре; продолжать учить детей распределять роли и действовать 

согласно принятой на себя роли, развивать сюжет; воспитывать любовь и уважение к 

членам семьи и их труду. 

Материалы: куклы, игрушечная посуда, мебель, постель для кукол, игрушечные 

инструменты для мальчиков (молоток, отвёртка и пр.) 

Ход игры: 

Сегодня мы поиграем в игру «Семья». Недаром говорится в народе: 

 «Вся семья вместе и  душа на месте». 

- Как вы думаете, что такое семья? Кто есть в семье? 

- Какие обязанности у папы? 

- Какие обязанности у мамы? 

- Что делает их ребенок? 

- Расскажите, как вы заботитесь о своих 

делать? (Обобщаю ответы детей) . близких, как помогаете им? 

- Дети, а если кто – то из членов вашей семьи заболел, что вы будете 

А ещё наша семья и другие посетители будут ходить в магазин и парикмахерскую. Для 

чего люди ходят в магазин (обобщаю ответы детей, а в парикмахерскую (обобщаю ответы 

детей? 

- Как вы думаете, с чего мы начнем игру? 

- Правильно, сначала распределим, кто будет папой, кто мамой, кто врачом, ведь кукла 

больна., Кто будет помогать врачу, будет медсестрой? Аптекарем? Кто будет работать 

парикмахером? Продавцами? Кассирами? Директором магазина? 

(распределение ролей по желанию детей) 

- А что еще нужно для игры? 

- Правильно, надо выбрать место для игры. 

(Выбор места игры) 

- Действительно, в кукольном домике нам удобно будет играть. 

 – Дети, вам понравилась игра? 

- Хотели бы вы еще поиграть в эту игру? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Магазин «Детский мир» 

Цели: познакомить детей с работой продавца, привить элементы 

навыков социального общения. 

Оборудование: различные игрушки, фантики от конфет. 

Ход игры: 

Воспитатель говорит: «Все дети любят играть в игрушки. У вас 

дома много игрушек?» Дети отвечают – да, много. Воспитатель 

спрашивает, откуда они появились? Дети отвечают – подарили, 

купили. Воспитатель спрашивает, были ли дети в магазине детских 

игрушек, предлагает детям рассказать, как это произошло, с кем 

они ходили в магазин, какую игрушку купили. После этого 

воспитатель предлагает поиграть в магазин игрушек. Дети 

рассаживают игрушки на «витрине» (стеллаже, столе, шкафу) и 

делятся на продавцов и покупателей. Так как магазин создан 

детьми, в роли денег выступают фантики от конфет. Покупатель 

приходит в магазин, выбирает понравившуюся игрушку. Продавец 

показывает игрушку, рассказывает, как в нее надо играть, сколько 

она стоит. Покупатель расплачивается фантиками и уходит. Играет 

следующая пара продавец – покупатель. Далее дети меняются 

ролями. 

В ходе игры педагог корректирует поведение игроков, если это 

необходимо, напоминает, в какие моменты нужно сказать слова 

«спасибо» и «пожалуйста». 

 

              

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 «Зоопарк» 

Цели: обеспечить у детей интерес к сюжетно – ролевой игре, 

помочь создать игровую обстановку; научить детей различать 

характерные признаки внешнего вида диких животных; развивать 

речь, обогащать словарный запас, закреплять звукопроизношение; 

познакомить с особенностями поведения этих животных; 

способствовать расширению знаний о животных, об их внешнем 

виде, по памяти характеризовать их; воспитание доброго 

отношения к животным, любовь к ним, заботу о них, дружеские 

взаимоотношения в игре. 

Оборудование: строительный материал (крупный, мелкий лего, 

набор зверей, белый халат для врача, градусник, фонендоскоп, 

аптечка, касса, билеты. 

Ход игры: 

 Сегодня к нам приехал зоопарк. В зоопарке вы можете увидеть 

разных диких животных! Спешите, спешите! 

В зоопарке весёлые зверята. 

2 часть: Раздаю детям билеты в «зоопарк». 

3 часть: 

- Ребята, а кто из вас был в «зоопарке»? 

- Скажите, а зоопарк – это что? 

ЗООПАРК – зоологический парк, то место, где можно увидеть 

разных животных. Их привезли из разных стран. 

- А кто ухаживает за животными в зоопарке? 

 

- Я вам предлагаю построить домики из (человек). 

- А что он ещё делает в зоопарке? (охраняет, оберегает). 

- Из чего сделан наш мини – зоопарк? Это значит какой? 

(маленький). 

- А чтобы звери не разбежались, что сделано для зверей (вольеры). 

- А вольеры из чего построены? (из лего) . 

- Очень красивый зоопарк. Большой и просторный. 

- Давайте посмотрим, какие животные живут в нашем зоопарке? 

(дети перечисляют)  

- Наши животные приехали к нам из жарких стран, где зимой 

тепло, и им будет холодно у нас. 

- Как вы думаете, что нужно сделать для того, чтобы они смогли 

перезимовать нашу холодную зиму? (построить деревянного 

строительного материала. 



Домики для животных мы построили. Теперь им не страшна наша 

суровая и холодная зима. 

- Вам понравилась игра в зоопарк? 

- Какие животные вызвали у вас интерес? 

- С какими животными вам не хотелось бы встретиться в лесу? 

- Как ты думаешь, дикие животные нуждаются в нашей помощи, 

как домашние? 

- Почему нельзя заводить диких животных в квартире? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Сюжетно – ролевая игра «Больница».  «Ой, доктор, что – то я 

заболел» 

 

 

 

 
 

«Очередь к врачу» 

 



 

 

 

 
 

« В гости к бабушке  приехали внуки» 

 

 

 

 
 

"Парикмахерская" 



 

Провели родительское собрание «Игра в жизни ребёнка», где 

играли с родителями в игры. 

 

 
 

«У Тигренка День Рождение» 

 

 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

«Путешествие в лес» 

 

 
 

 



 
 

 

 

В средней группе продолжим играть с детьми и родителями. 


