
Сценарий квеста «Матрица» 
Творческая группа: 

старший воспитатель Зырянова Т.Б. 

педагог-психолог Неганова О.А. 

музыкальные руководители-Кулько 

В.А.,Четверня Е.Ю., Кальченко Н. А.,  

инструктора по физической культуре-

Скоромкина А. О., Сафиуллин Р.Ф. 

учителя-логопеды - Енокян М.А., 

Модина О.Н, Игнатовская Е.В.,  

Бовкун Ю.В., Николаева Е.В., 

воспитатель Железнякова Е.Н., 

повар Зайцева В.Н. 

Звучит музыка, в зал выходят участники квеста. В конце выходят ведущий. 

Ведущая:  Добрый день уважаемые коллеги! 

Ведущая:  Мы рады приветствовать в нашем зале!  

Ведущие: А вы готовы принять реальность? 

Ведущая:  Матрица Жизни – это универсальная модель описания мира.  

Ведущая:  Матрица - это система шаблонов и образцов. Сегодня наша задача 

сломать  эту систему. 

Вместе:    Вы готовы принять реальность? 

Ведущая: Просим Вас проверить работу планшетов и смартфонов на наличие 

программы, считывающей QR коды, и отсканировать штрих-коды, 

полученные при регистрации. Прочтите слово вслух по очереди, 

имеющие одинаковые слова соберитесь вместе –это будет ваша команда 

на протяжении всего сегодняшнего мероприятия.  

Ведущая: Команды подходите к магнитной доске и выбирайте свой конверт, в 

котором вы сканируете первый штрихкод, разгадываете анаграмму и определяете 

точку начала маршрута. 

1. ФИТНЕС - ИНСФТЕ 

2. ТРЕНАЖЕР – НРЕТЖРАЕ 

3. БИБЛИОТЕКА – КЕАБИОТИЛБ 

4. МУЗЫКА – МЫАЗКУ 

5. ПОДСНЕЖНИК –ЕДПКИСННОЖ 

6. НЕЗАБУДКА – ЗДАНУБКАЕ 

Расходятся на маршрут. 

Задания: 

1. ФИТНЕС  

Игра «Парочки»  

Считывают QR код, запоминают расположение парных картинок, 

инструктор по ф/к обращает внимание команды на размещенные на 

полу степ-платформы, просит вспомнить и открыть пары картинок, 

еще раз рассматривают изображения. Затем переворачивают 

платформы обратно и под музыку выполняют движения. 

 

Когда команда выполнила задание она получает следующий QR-код и один ребус, 

расшифровывает его использует в конце квеста. 

2. ТРЕНАЖЕР  
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Один из родителей стоя, на доске Бельгао отбивает мяч палкой по команде 

инструктора (инструктор называет цвет и расположение цифры на палке). Сумма 

чисел означает количество шагов начиная от двери тренажерной комнаты по 

коридору 3 этажа.  

 

3. ПСИХОЛОГ 

4. НЕЗАБУДКА 

5. МУЗЫКАКАЛЬНЫЙ ЗАЛ 

6. ПОДСНЕЖНИК 

 

Ведущая:  Мы рады, что вы прошли успешно заданный маршрут и  изменили свое 

отношение к системе шаблонов и образцов. 

Ведущая: В заключении нашего путешествия мы вернулись в реальность и 

предлагаем   окунутся в праздничную атмосферу в этом зале.  Предлагаем устроить 

настоящий концерт. В этом нам помогут ребусы, которые у вас на руках, просим вас 

объединиться в команды разгадав их. 

Ведущая: Каждый ребус — это номер. 

В исполнении ваших музыкальных номеров, мы будем вам помогать. 

Команды объединяются и отгадывают ребус. 

Ведущая:  Даем вам несколько минут, ознакомится со своим заданием. (Педагоги 

расходятся по своим командам и объясняют задание). 

Ведущая: Праздник начинаем – песню исполняем.  

Ведущая: Как мы любим танцевать – об этом стоит стихотворение прочитать. 

               (читают стих о танце) 

Если вам с утра не спится, 

Сон куда-то убежал, 

Так и тянет в пляс пуститься — 

Значит, танца день настал! 

Мы станцуем непременно 

Вальс, латину и фокстрот, 

Танго, брейк и макарену, 

Этот день не зря пройдет! 

Ведущая:  Устроим веселый перепляс- пригласим на танец вас. 

(исполняют танец «Флеш моб») 

Ведущая:  Мы вас всех сейчас уважим – об оркестре вам расскажем. 

( родитель рассказывает стих об оркестре) 

Дирижер всегда готов! 

 Больше дела - меньше слов! 

В оркестре дружном и веселом 

Занятных много мастеров! 

Как только палочка взлетит - 

Оркестр дружно зазвучит! 

Ведущая:  В руки инструменты музыкальные берите и оркестром веселите. 

(играют на ДМИ под музыку) 

Ведущая:  Жизнь человека так устроена, 

Как лабиринт земных дорог. 

Из лоскутов цветных вся скроена, 

Из полевых цветов венок. 



Ведущая:  Идем по жизни припеваючи, 

Пытаясь дерзко все успеть. 

Не получается, играючи, 

Преграды все преодолеть. 

Ведущая:  А лабиринта ход кончается, 

И на распутье мы стоим. 

Дилемма трудная решается, 

Какой же путь необходим? 

  



 

 


